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Memòria d’actuació del projecte/activitat/servei subvencionat en la 

convocatòria 2023. 

Amb indicació de les activitats realitzades i resultats obtinguts. 
 

 
A. SOBRE L’ENTITAT 

 

Nom entitat: ASSOCIACIÓ CULTURAL I SOCIAL BAC DE RODA NIF: G65543209 

Persona responsable del projecte: CARLES IGLESIAS PUIGMAL Telèfon: 609486990  

Correu electrònic: entitat@acsbacderoda.org 

 

B. SOBRE EL PROJECTE A JUSTIFICAR: 
 

1. IDENTIFICACIÓ 

 
Nom projecte: Organització d'activitats sòcio-culturals per al foment de la cohesió social 2022 

Codi subvenció: 23S03230-001 

Àmbit temàtic i programa: J - a 

Lloc de realització de l’activitat o servei: Barri del Poblenou, Sant Martí 

Altres entitats col·laboradores en aquest projecte: ACR Carrers Poblenou, Xarxa Antirumors de Barcelona, 

Xarxa Antirumors als Barris (i entitats participants com Apropem-nos, CB Ca l’Isidret, AAVV Poblenou, Taula 

Eix Pere IV). 

Data inici: 01/01/2023 Data finalització: 31/12/2023 

Import finançat per l’Ajuntament de Barcelona: 3.800€ 

 
 
 

 
2. BREU DESCRIPCIÓ DEL PROJECTE EXECUTAT 

 
El principal projecte de l'entitat és la realització d'activitats sòcio-culturals per fomentar la cohesió social, la 

relació de pertinença i la participació del veïnat. Aquest objectiu s’ha portat a terme en la seva totalitat, 

mantenint les activitats previstes inicialment al projecte: cavalcada de reis, participació a les Festes de Maig, 

excursions mensuals i sortida de vacances d’estiu, Revetlla de Sant Joan, cinema a la fresca, Festa Major del 

Poblenou i Festa Intercultural. 

Pel que fa a les accions relatives al foment de l’associacionisme, hem seguit participant juntament amb altres 

entitats i col·lectius del territori per treballar temàtiques i problemàtiques comunes: amb la Taula d’Alimentació 

i Salut comunitària en aspectes relacionats a l’alimentació sostenible; de la Xarxa Antirumors al Poblenou 

mitjançant projectes amb mirada antiracista; al projecte Radars per combatre la solitud no volguda de les 

persones grans; amb l’ACR Carrers per una Festa Major sòlida i amb recursos compartits; de la Comissió de 

Salut per avaluar l’estat dels Centres d’Atenció Primària i reclamar millores a les administracions. 

Pel que fa a la promoció del voluntariat, hem consolidat els acords de col·laboració que teníem previstos: amb 

l’associació Roc Boronat per a les activitats relacionades amb el tennis taula; amb el grup de Gossos 
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Poblenou, formant una comissió de gossos al sí de l’entitat i ajudant a realitzar activitats relacionades amb la 

convivència de famílies amb gossos i sense; i amb el grup Playbackderoda per a l’assaig al Casal (seu de 

l’associació) com a contraprestació d’un espectacle en el marc de la Festa Major del Poblenou. I també, hem 

fomentat el voluntariat mitjançant una crida contínua de participació a la comissió de festes, espai on és més 

fàcil vincular-se en primera instància, per després proposar la participació activa en altres tasques de l’entitat. 

Així, hem incorporat per exemple a la Lídia, participant habitual de les excursions, voluntària en tasques de la 

comissió de festes i des de meitats del 2023, tresorera de l’entitat.  

En concret, a la graella que adjuntarem a continuació, detallem totes les activitats que s’han dut a terme. Cal 

tenir present que el nostre projecte planteja la participació des de dues vessants: com a organitzadors de 

les diferents activitats proposades, formant part d’un grup de treball i participant així de l'enfortiment de les 

entitats i del teixit associatiu (voluntariat), o com a usuari/a final de les activitats proposades resultants del treball 

d'aquests grups. 

 

TIPUS ACTIVITAT PERIODICITAT OBSERVACIONS 

ACTIVITATS DE PARTICIPACIÓ DIRECTA COM USUARI FINAL 

Revetlla de Sant Joan 23 de juny  

Cinema a la fresca al Parc del Centre (2 projeccions) 

− Cruella i Chavalas 

 

 
1 i 8 juliol 

 

Festa Major del 8 al 17 setembre  

Festa Intercultural (es presenta projecte apart) 10 setembre  

 
Excursions mensuals 

Primer dissabte i/o 

diumenge del mes i 

vacances d’estiu 

 

Espectacles resultants dels grups de teatre: 

− El Portàtil: No me cuentes cuentos 

− Playbackderoda: Espectacle de Festa Major Fem 

bategar els cors 

un o dos cops l’any 
 

Activitats resultants del treball de la Xarxa Antirumors als 

Barris: 

− Procés participatiu DEBATEM AL POBLENOU! 

 
 

Reunions mensuals, 
i jornades obertes el  
29 maig i el 12 juny 

 

 

 

Activitats resultants del grup de Gossos Poblenou: 

− Carnestoltes + recollida de material per a la 
protectora d’animals Dos Rius 

− Cicle xerrades relacionat amb la cura dels gossos 

− Activitat a la paradeta de les festes de maig: 
connexió en directe amb el camino de Santiago + 
recollida de materials per a protectora CAAD 
Maresme i ADVAC 

− Exposició fotogràfica: Reivindica amb el teu gos: 
dona-li veu en el marc de la Festa Major 

− Gimcana amb gossos, en el marc de la Festa Major 

− Recollida permanent de materials per a protectores al 
Casal 

 

 

 

20 i 21 febrer 

16/3, 9/5 i 15/6 

20 maig 

 

 

9 setembre 

 

13 setembre 
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Projecte comunitari: Paradeta d’artesania solidària per al 

càncer de mama metastàsic 

De gener a setembre, 
amb culminació el 
dijous 14 setembre 

No previst al projecte  
inicial  

Projecte comunitari: Exposició La nostra associació, amb 

veu de dona, de reconeixement de les nostres dones al 

moviment associatiu. 

Gener a març 

Inauguració 17 març 

No previst al projecte 
inicial 

Festa de Nadal amb xocolatada i espectacle d’animació 

familiar 

22 desembre No previst al projecte 
inicial 

 
 
 

ACTIVITATS DE PARTICIPACIÓ COM ENTITAT EN LA VIDA COMUNITÀRIA 

Cavalcada de Reis (activitat conjunta amb altres Comissions 

de festes del territori) 

 
5 de gener 

 

Festes de Maig (44a Fira d’entitats i artesans) + enquesta  
al veïnat Què et preocupa del Poblenou? + Concurs de 
Sardanes (activitat conjunta amb l’ACR) 

21 de maig  

Festa Major Poblenou Del 9 al 18 setembre  

Treball en xarxa:  

- Taula d’equipaments  

- Taula salut comunitària (TASC) 

- Comissió de salut de Poblenou  

- Taula radars 

 

Mensual  

Mensual 

  Segons projecte 

  Bimensual 

 

Consell de dones de Sant Martí i grup de dones de la 

FAVB 
 
Mensual/bimensual 

 

Reunions de la FAVB Bimensual 
 

 

ACTIVITATS DE PARTICIPACIÓ A GRUPS DE L'ENTITAT I FOMENT DE L’ASSOCIACIONISME 

Comissió de festes 
 
setmanalment 

 

Comissió d’urbanisme trimestral  

Comissió de gènere  Segons projecte  

 

 
3. JUSTIFICACIÓ DEL PROJECTE 

 
L’Associació Cultural i Social Bac de Roda (antiga CER Bac de Roda / Esplai Va que Roda) és una entitat 

fundada el 1980, és a dir, fa 43 anys que treballa pel barri. Quan es va fundar, la nostra zona d’actuació era 

un sector vell, fabril i degradat del Poblenou amb molt poca oferta de recursos socials i associatius. D’acord 

a la divisió de barris realitzada, la nostra ubicació actual i, per tant, el nostre àmbit d’acció se situa en la 

intersecció de 3 barriades, totes elles amb les seves singularitats sòcio-econòmiques: El Poblenou, Diagonal 

Mar i el Front Marítim del Poblenou i Provençals del Poblenou. 
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Una altra dada a ressaltar és el creixement exponencial que ha experimentat el districte de Sant Martí respecte 

la resta de districtes pel que fa a nou habitatge, nou veïnat, des del 1997 fins a dia d’avui, arrel de tots els 

plans urbanístics que afecten aquesta zona. 

Amb el pas dels anys, la nostra zona prioritària d’actuació (Avinguda Diagonal, Pere IV, Cristòfol de Moura, 

Passatge Klein, Marroc, Antic de València, Veneçuela, Fluvià, Provençals, Pallars, Pujades, Espronceda, 

Lope de Vega) està vivint una gran transformació a causa d’una reurbanització global, amb un augment elevat 

de construcció de nou habitatge i de població amb un perfil social diferent al que fins ara predominava, i que 

conviu amb el barri obrer tradicional. D'aquí sorgeix la necessitat de fomentar la cohesió social i la voluntat 

d'incloure al nou veïnat en les tradicions i teixit associatiu d'aquest barri. La manera com ho fem és a través 

d'activitats de caire cultural, lúdic i social, sense oblidar les tradicions populars del nostre entorn. També amb 

aquesta finalitat, una de les principals reivindicacions de l'entitat en el passat va ser la construcció d'un 

equipament sòcio-cultural a la zona per tal de dinamitzar-la, i que actualment tenim l'oportunitat de gestionar 

(Casal de Barri Bac de Roda- Poblenou). 

Per altra banda, la tasca de l’entitat també ha consistit i consisteix, mitjançant la comissió d’urbanisme, en 

realitzar accions i reivindicacions perquè aquest creixement i transformació tingui en compte els serveis i el 

benestar dels ciutadans i ciutadanes, i una especial atenció al foment del moviment associatiu, actualment en 

crisi. A través de l'entitat i les activitats que es realitzen volem posar de relleu valors com el respecte a les 

persones, l’entorn, el medi ambient, la convivència, la igualtat de gènere, la participació, l’amistat, la solidaritat, 

el compromís i la diversitat cultural. 

 

 

4. PERSONES DESTINATÀRIES DEL PROJECTE 

 
Aquest projecte ha adreçat activitats concretes a diferents col·lectius, arribant així a tot tipus de públic: 

 
- Públic familiar: Hem adreçat espectacles dins la Festa Major, concursos de cuina, una de les dues 

projeccions del cinema a la fresca (pel·lícula Cruella), Cavalcada de Reis del Poblenou, Festa de Nadal 

amb xocolatada solidària per Sant Joan de Déu i espectacle d’animació amb Gripau Blau. 

o La participació d’aquest col·lectiu ha estat com a usuaris finals, però dissenyat, executat i avaluat 

per persones voluntàries de l’associació que formen part d’aquest col·lectiu. 

 
- Gent Jove: Hem adreçat activitats concretes dins la Festa Major, com la Nit Jove, el campionat de tennis 

taula i Scrabble o la gimcana de gossos que, malgrat no estava previst per aquest col·lectiu, ha tingut una 

gran acceptació. 

o La participació d’aquest col·lectiu ha estat com a usuaris finals, i dissenyat, executat i avaluat per 

persones voluntàries de l’associació de mitjana edat. 

 
- Gent gran: Hem realitzat activitats concretes com berenars i espectacles dins la Festa Major, així com les 

activitats proposades des de Radars, el projecte comunitari Paradeta d’artesania solidària per al càncer 

de mama metastàsic i alguna acció directa de la comissió de salut. 

o La participació d’aquest col·lectiu ha estat com a usuaris finals, però dissenyat, executat i avaluat 
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per persones voluntàries de l’associació i d’altres entitats del territori (pel que fa a les activitats de 

Radars i de la comissió de salut), que formen part d’aquest col·lectiu i del col·lectiu mitjana edat. 

o La participació d’aquest col·lectiu al projecte comunitari ha travessat tot el procés: disseny, 

execució i avaluació, ajudat per persones dels equipaments veïns i de la nostra entitat. 

- Públic adult (30-65 anys): Resta d’activitats com les excursions mensuals (i vacances d’estiu), la Revetlla 

de Sant Joan (tot i que hi participa també un col·lectiu nombrós de famílies per la idoneïtat de la ubicació 

de la festa), una de les dues projeccions del cinema (Chavalas) i activitats relacionades amb gossos 

(cicle de xerrades, exposició i recollida de materials): 

o La participació d’aquest col·lectiu ha estat com a usuaris finals, però dissenyat, executat i avaluat 

per persones voluntàries de l’associació que formen part d’aquest col·lectiu. 

 
- Col·lectius vulnerables o en risc d’exclusió social: Hem adreçat activitats com la Festa Intercultural, el 

projecte Debatem al Poblenou! o el projecte Paradeta d’artesania solidària per al càncer de mama 

metastàsic pel que fa a col·lectius vulnerables: 

o En el cas del projecte Debatem al Poblenou, el col·lectiu ha participat en el debat del procés 

participatiu, és a dir en el disseny i execució, juntament amb persones voluntàries de l’entitat i 

tècniques de diferents espais, joves i mitjana edat.  

o Pel que fa a la Festa Intercultural, els col·lectius interculturals han participat de l’execució i 

seguiment de la festa, mentre que persones voluntàries de l’associació han participat del disseny, 

tenint en compte les avaluacions de l’any anterior. 

o Projecte d’artesania solidària per al càncer de mama metastàsic (ja mencionat). 

 
- Col·lectiu de dones: Al 2023 vam participar en l’elaboració de cartells de denúncia de la violència masclista, com 

a jurat del concurs de còmic jove a nivell Sant Martí i vam treballar en una exposició de reconeixement de 

les nostres dones al moviment associatiu. 

o El col·lectiu de dones ha participat de l’execució del projecte pel que fa al còmic, mentre que 

persones voluntàries de la nostra entitat ha participat de l’execució però també seguiment del 

projecte dels cartells i del còmic. 

o El col·lectiu de dones ha participat del disseny, execució i seguiment de l’exposició sobre les dones 

al moviment associatiu. 

 

 

5. ASSOLIMENT D’OBJECTIUS 

Al 2023 vam presentar com a objectius del projecte els mateixos que persegueix l’entitat, ja que tot allò que 

oferim gira entorn a aquestes premisses: 

1. Promoure la relació entre el veïnat i fomentar la participació ciutadana mitjançant l’organització de 

diferents activitats culturals, socials i lúdiques. 

2. Col·laborar en el procés d'integració del nou veïnat i fomentar la cohesió social, oferint l'associació 

com a espai de comunicació i interrelació social. 

3. Mantenir o potenciar les nostres tradicions culturals i populars. 
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4. Complementar les programacions existents a les entitats del territori i col·laborar en l’enfortiment del 

teixit associatiu i el seu creixement. 

Creiem que tots els objectius s’han complert, en major o menor mesura. Amb totes les activitats que s’han 

plantejat al 2023 hem fomentat la relació del veïnat i la seva participació. És cert que la part que implica al 

veïnat en temes de governança és més difícil d’aconseguir.  

Creiem que les activitats de cultura popular, alhora que potenciar-les (tercer objectiu del projecte) són les que 

en major mesura fomenten la integració del nou veïnat, doncs son activitats molt vistoses (Festa Major, Revetlla 

de Sant Joan) que fan que les persones vinguin i participin. Aquest any, hem tingut molta gent en les activitats 

al Parc del Centre, de manera que aquest objectiu el considerem també assolit. 

 

6. APLICACIÓ DE LA PERSPECTIVA DE GÈNERE 

 
El projecte que hem dut a terme al 2023, que és el projecte de la nostra entitat, ha adoptat iniciatives concretes 

per l'erradicació de les desigualtats de gènere: 

- Hem vetllat pel contingut de les propostes culturals i els missatges que s'envien, amb espectacles 

atents a no fomentar els estereotips de gènere. Per exemple, la pel·lícula Cruella adreçada a públic 

familiar (+12) amb un missatge de com les teves debilitats es converteixen en les teves fortaleses. 

- Hem intentat realitzar una bona praxis comunicativa en tot allò que realitza l'entitat fomentant 

llenguatge inclusiu, a fi d’evitar els possibles efectes diferencials sobre homes i dones.  

- Hem col·laborat amb col·lectius feministes (i interculturals) per lluitar contra els estereotips de gènere, 

com per exemple  #barcelonainterculturalitat que ens van facilitar un curt sobre gènere per projectar 

prèviament al cinema a la fresca.  

- Hem posat en pràctica el protocol contra agressions sexistes per generar entorns segurs a les 

Festes, nominant personal específic en cas d’agressions durant les festes, així com assistit a 

formacions específiques sobre punts lila. 

- Hem realitzat projectes concrets amb perspectiva de gènere, com el de visibilització de la dona en 

el moviment associatiu i, en aquest sentit, hem treballat una exposició que es va presentar al Casal 

de Barri en commemoració del 8M: La nostra associació, amb veu de dona. Amb aquest recull 

fotogràfic vam voler posar en valor el treball de les dones de la nostra associació, i del Casal de Barri, 

que generen activitats comunitàries per fomentar la participació i cohesió del nostre veïnat. Ja que, 

malgrat la conciliació i les cures, les dones superen el 60% del nostre voluntariat. Aquesta exposició 

va ser dissenyada i executada per dones i amb perspectiva de gènere, proposant fotògrafes 

femenines del Fotoclub per copsar diferents instantànies; proposant diferents horaris per a la 

realització de les fotografies per facilitar la conciliació familiar; donant veu a les dones perquè 

expliquéssin allò que volien mostrar d’elles mateixes; i visibilitzant la feina que fan al barri. 

 
Respecte els objectius plantejats inicialment, ens falta revertir alguns rols de gènere que es segueixen donant 

a la nostra entitat, sobretot en l’entorn de la Festa Major. Ens n’adonem que les persones més grans de 

l’associació no tenen la motivació de canviar allò que porten fent durant temps. Posem com a exemple la 

preparació dels àpats durant les Festes, tasca que recau generalment en les dones, i que elles argumenten 
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que no tenen problema en fer-ho. Això no es dona en el voluntariat més jove de l’entitat, que participen en les 

tasques d’acord a la seva disponibilitat horària i inquietuds. 

 

 
7. APLICACIÓ DE LA PERSPECTIVA ECOSOCIAL, L’AMBIENTACIÓ I EL CONSUM RESPONSABLE EN 

EL PROJECTE 

Pel que fa a la perspectiva ecosocial, la nostra associació ha potenciat el comerç de proximitat, el qual alhora 

també col·labora amb nosaltres en el desenvolupament de diferents activitats. Per tant, la majoria de les 

compres que realitzem relacionades amb aquest projecte es fan al comerç local. A més, tenim un conveni de 

col·laboració amb l'Eix Comercial de Poblenou facilitant vals-regal perquè els nostres col·laboradors comprin 

a botiga de barri enlloc de grans superfícies, fomentant així el comerç de proximitat. 

 

En concret, destaquem les següents accions realitzades: 

- Hem fomentat el comerç local del Poblenou: hem encarregat productes de pastisseria per festa major 

al Forn Santanach i El Teu Pa; El Tio Che ha col·laborat amb la xocolatada de Nadal; la pastisseria 

Guifré va col·laborar en la donació de pastes per a la xocolatada familiar de la Festa Major; 

col·laborem amb una agència de viatges del barri (Àmbit Viatges) per a les excursions mensuals i 

vacances d’estiu; imprimim els diferents programes, díptics i alguna cartelleria en una impremta del 

barri, Ídem Art Gràfic; entre d’altres. 

- Des del 2020, s’ha implementat l’ús de gots reutilitzables a les festes: les persones poden portar un 

got de casa o bé comprar-lo per 1€, el que ha reduït notablement el consum massiu de plàstic. 

- Hem col·laborat amb entitats d’inserció social com Foment del Treball, Caritas i Solidança per al 

contenidor de reciclatge de roba, i amb altres d’economia circular i sostenibilitat.  

- Hem reutilitzat enlloc de comprat o llogat certes infraestructures com la bastida per al muntatge de 

petites guarnicions en alçada per part de la Comissió de Festes Diagonal-Montseny. 

- Vam intentar utilitzar vaixella de porcellana (per evitar plats i coberts d’un sol ús) mitjançant dues 

entitats específiques, Femarec i ALCIL (Associació Les Corts per la Inserció Laboral), però cap de les 

dues va poder donar servei en les dates sol·licitades, i en relació a la quantitat de gent que esperàvem.  

- Hem utilitzat paper reciclat en les impressions de paperassa de gestió interna, quan són necessàries, 

i amb certificació Ecolabel i FSC per als productes de cartelleria. 

 
Creiem que respecte aquest punt, no hi ha hagut desviacions respecte el previst. 
 
 
 
8. APLICACIÓ DE LA PERSPECTIVA INTERCULTURAL 

En l’aplicació de la perspectiva intercultural, hem fet moltes accions i passes per integrar la interculturalitat en 

el nostre projecte, que detallem a continuació, malgrat algun plantejament no l’hem aconseguit assolir: 

- Hem format part activament de la Xarxa Antirumors als Barris en projectes concrets de proximitat, 

integrant la veu de persones racialitzades en el procés participatiu Debatem Poblenou i la XBCNA, 

juntament amb altres entitats/col·lectius del territori. 
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- Hem planificat, com cada any, la Festa Intercultural amb l’objectiu de donar a conèixer la diversitat 

cultural, les entitats que treballen amb la interculturalitat i llurs projectes, tenint en compte les 

valoracions fetes en anys anteriors. En aquest sentit, hem contractat grups interculturals com Gospel 

for City amb Betty Akna, el grup Sukarije amb música/folklore bulgar i dels Balcans entre altres 

exhibicions musicals i l’espectacle infantil Mira qui parla: Titelles del món amb Maisa Perk. 

 
Respecte el plantejament inicial, no hem assolit al 100% la integració de propostes culturals i de lleure 

d’orígens diversos de forma transversal en la nostra programació, doncs la treballem mitjançat projectes 

concrets com els mencionats. Tampoc disposem, entre el voluntariat de la nostra associació, persones 

culturalment diverses (més aviat és bastant eurocentrista). I, per altra banda, cal posar de relleu la dificultat 

en trobar propostes culturals diverses, el cost de les mateixes, els tempos amb els que treballem i inclús la 

dificultat de facturar de certs col·lectius, aspectes que fan difícil l’assoliment complet d’aquest objectiu. 

 
 
 

9. FASES DEL PROJECTE (EXECUCIÓ, AVALUACIÓ I SEGUIMENT) 

 
Resultats obtinguts 

 
Després d’avaluar els objectius que ens plantejàvem per aquest projecte, considerem que hem obtingut els 

següents resultats: 

− Hem promogut la relació entre el veïnat i fomentat la participació ciutadana mitjançant l’organització 

de diferents activitats culturals, socials i lúdiques, com ha estat la Festa Major del Poblenou, les 

excursions mensuals en dissabte o diumenge i les vacances d’estiu, la Cavalcada de reis, el cinema a 

la fresca o la Revetlla de Sant Joan, amb una gran participació per part del veïnat. 

− Hem mantingut i potenciat les nostres tradicions culturals i populars, participant d’activitats conjuntes 

a nivell de barri com la Cavalcada, la Festa Major juntament amb altres comissions de festes i carrers 

o les Festes de Maig del Poblenou. 

− Hem col·laborat en l’enfortiment del teixit associatiu del territori i el seu creixement: 

o Participant a nivell de barri de les reunions i actuacions comunitàries proposades, ja sigui des 

de la Xarxa Antirumors als Barris per accions antiracistes, de la Taula Radars per buscar 

solucions conjuntes que combatin la solitud no volguda en les persones grans o de la FAVB 

per problemàtiques relatives al moviment associatiu en general. 

o Liderant alguns espais o taules a nivell de barri, com la Taula d’Equipaments, per aconseguir 

millors infraestructures i més equilibrades en benefici del veïnat. 

o Facilitant espais a col·lectius no organitzats com el grup de gossos, integrant-los en 

l’associació, perquè duguin a terme el seu projecte al barri. 

 
 

Indicadors d’avaluació 

Els indicadors que hem utilitzat per avaluar els resultats del projecte són, en major mesura, indicadors 

quantitatius (nombre de persones participants a l'activitat / nombre de persones voluntàries participants a 

l’activitat) perquè entenem que una gran participació vol dir que aquella activitat genera interès. 

En segon terme, un indicador qualitatiu, resultat de les reunions d’avaluació que es realitzen després de les 
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activitats que s’han portat a terme entre les persones encarregades de l’execució i, si s’escau, les entitats o 

col·lectius que han participat. I també, el grau de satisfacció dels usuaris a les diferents activitats, que ho 

transmeten mitjançant un feedback personal o interaccions a través de les xarxes socials. 

Descripció de les activitats realitzades 

 
Dividim les activitats en dos grans apartats: Activitats de participació directa com a usuaris finals amb l’objectiu 

de promoure la participació del veïnat, i activitats de participació dins dels grups de treball de l'entitat amb 

l’objectiu d’enfortir el teixit associatiu (aquest segon grup és el que genera les activitats de participació directa 

per al veïnat). 

 
 

 
ACTIVITATS DE PARTICIPACIÓ DIRECTA COM A USUARIS FINALS 

 
 
REVETLLA DE SANT JOAN 

 
Aquesta activitat té habitualment una gran acceptació entre el veïnat, doncs és la que inaugura el bon temps 

i l'estiu. L’activitat consta d’un sopar popular i un concert / ball per amenitzar la nit. 

En aquesta ocasió, al juny de 2023 vam ser 544 persones a sopar (529 l’any anterior), que prèviament van 

comprar un tiquet que dóna dret a taula, cadira, cava… i festa grossa amb l‘Orquestra MANHATTAN! Les 

persones assistents porten el sopar i, aquest any, també la coca, doncs havien pujat molt de preu i incloure-

la al sopar hagués disparat el preu del tiquet. 

Durant la festa també disposem de servei de bar durant tota la nit, gestionat, per torns, per persones 

voluntàries de l’entitat. A més d’aquestes, una quantitat de persones important van venir posteriorment a ballar. 

Es van llogar cabines de wc i també cadires. 

En resum, la revetlla va tenir molt bona rebuda i la festa es va desenvolupar sense incidents destacats. 

 

 

CINEMA A LA FRESCA 

 
Com cada any es va contractar l’empresa Movi-Cine, qui munta, a la part del Parc del Centre segons s’entra 

pel carrer Bac de Roda, una pantalla inflable on projectar les pel·lícules que prèviament s’han escollit. L’entitat 

també posa cadires i una petita barra de bar amb begudes i crispetes. 

L’activitat es va dur a terme les nits del 1 i 8 de juliol. Aquesta activitat la plantegem tradicionalment amb 

perspectiva intercultural i/o de gènere, i intentem que es tractin temes o problemàtiques socials comunes, més 

enllà del mer oci. Ja sigui a través dels títols, o  mitjançant el passi previ d’algun curt que tracti aquestes 

aspectes. 

En aquesta ocasió les pel·lícules van ser escollides per votació popular mitjançant un formulari de Google que 

vam promocionar per xarxes socials durant el mes de juny. Les 4 pel·lícules proposades van ser: Lucca, Hasta 

tiene tus ojos, Chavalas i Cruella. Després d’una votació ajustada van sortir escollides Cruella i Chavalas, 
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ambdues per a públic familiar a partir de 12 anys i, Chavalas, amb un transfons social.  

Les projeccions es van realitzar en les següents dates, i amb la següent participació: 

- Dissabte 1 juliol: ‘Cruella’, ens mostra com les debilitats es converteixen en fortaleses. Hi van 

participar al volant de 200 persones.  

- Dissabte 8 juliol: ‘Chavalas’, el pas del temps i com són de diferents no serà excusa perquè la seva 

amistat prevalgui sobre tota la resta. Hi van participar al voltant de 180 persones (el càlcul es realitza 

en funció del nombre de cadires plenes respecte el total de cadires). 

 

Per als passis previs a les pel·lícules vam col·laborar amb Barcelona Interculturalitat, que ens van facilitar 

el curt “Així et menges un rumor” i en el qual vam participar activament de la campanya el seu dia, juntament 

amb la Xarxa Antirumors de Barcelona en motiu de l'alarmant augment de la xenofòbia i el racisme, així com 

la creixent onada de discursos discriminatoris i d’odi. Es pot veure el curt aquí: 

https://www.youtube.com/watch?v=wZaRvGqKzQ8,  

Per altra banda, vam projectar “Tres històries lliures de masclismes”, sobre les violències masclistes en els 

joves, i es va projectar abans de la pel·lícula CHAVALAS. Es pot veure el curt aquí: 

https://www.youtube.com/watch?v=23IjALZG_gc. 

Finalment, en ambdues sessions es va projectar el curt que va formar part de l’exposició que vam fer al casal 

de barri, entorn al 8 de març i de visibilització de les dones de la nostra entitat: ‘La nostra associació, amb veu 

de dona’. Es pot veure al següent enllaç: https://vimeo.com/811231089. 

 
 
FESTA MAJOR 

 
La Festa Major és l’activitat més important que realitza la comissió de festes i per a la seva execució hi 

col·laboren, en diferents nivells d’implicació, al voltant de 60 persones. Hi ajuden, també, altres grups de 

l’entitat pel volum de feina que comporta. La comissió de festes es va reunir el dilluns de cada setmana per 

valorar quines activitats portar a terme. 

Pel que fa a les activitats que es van desenvolupar, aquestes van ser les habituals de festa major, que 

nosaltres dividim en tres grans calaixos d’activitats: àpats o sopars; espectacles; i concursos o festes de 

participació. Totes les activitats intenten ser inclusives, i recollir tot tipus de públic i edats. 

Àpats 

 
Entenem la Festa Major com un moment de convivència, de retrobament, amb família i amics. Per nosaltres, 

la gastronomia a l’espai públic és un dels actes més populars i que aglutina més gent. Al 2023 vam realitzar 

els següents àpats, amb la següent participació (aquesta, s’obté de la inscripció prèvia a l’activitat): 

− Sopar de Festa Major: 421 

− Sopar entrepà: 150 

− Cremat de Rom: 140 

− Sopar entrepà pernil: 320 

https://www.youtube.com/watch?v=wZaRvGqKzQ8
https://www.youtube.com/watch?v=23IjALZG_gc
https://vimeo.com/811231089
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− Sopar Popular: 270 

− Berenar-sopar per a la gent gran: 250 

− Dinar cloenda Botifarra: 120 

 
A més, altres àpats no tan fàcilment quantificables donat que no requereixen inscripció prèvia: 

 

− Xocolatada infantil: 300 persones (però moltes més a l’espectacle) 

− Vermut-concert: 500 persones (aprox.) 

 

Espectacles 

 
La segona part de la festa la formen els espectacles de tot tipus i per a tot tipus de públic. També aquest 2023  

hem distribuït aquests espectacles entre dos espais; al Parc del Centre del Poblenou, i entre setmana, de 

dilluns a dijous, al Casal de Barri Bac de Roda-Poblenou. Això ens facilita molt la logística. 

En aquesta ocasió la festa va començar el divendres amb el concert jove de PIKETA’S, BEMBA SAOCO i 

AL·LÈRGIQUES AL POL.LEN. Va haver-hi molta participació i afluència sobre tot a ultima hora. 

Altres actuacions que vam oferir aquest any van ser: 

1. Ball amb l’orquestra CADILLAC → dissabte 9 setembre, nit, al Parc del Centre del Poblenou. 

2. Concert familiar amb el grup RUMBA MENUDA → dissabte 9 setembre, matí, al Parc del Centre 

3. Nit d’humor  “Agència matrimonial 7 d’amor” amb M’ENREDO TEATRE → dimarts 12 setembre, tarda, 

al Casal de Barri Bac de Roda-Poblenou. 41 assistents 

4. Espectacle infantil “La cançó del teu nom” amb RUMBA MENUDA → dimecres 13 setembre, al Casal 

de Barri Bac de Roda-Poblenou. 63 assistents. 

5. Actuació de YOLANDA SIKARA QUARTET, fent homenatge a Núria Feliu → dijous 14 setembre, tarda 
nit, al Parc del Centre 

6. Espectacle “Fent bategar els cors" amb el grup de l'associació Playback de Roda → divendres 

15 setembre, nit, al Parc del Centre 

7. Nit de ball amb el grup DOBLE CARA → dissabte 16 setembre, nit, al Parc del Centre 

8. Vermut-concert amb AGUSTÍ BURRIEL Trio → diumenge 17 setembre, migdia, al Parc del Centre 

La valoració que fem de les activitats és en general molt bona, amb una participació massiva, trobant-nos 

sobrepassats en alguns moments. 

Festes participatives i concursos 

Els matins dels caps de setmana normalment s’ofereixen concursos o festes participatives per tot tipus de 

públic. Els concursos no són els actes que més gent aglutinen. Al 2023 vam oferir els següents: 

 
Festes participatives 

• Diada castellera amb els Castellers de Manresa, Castellers de Cerdanyola i Castellers de Barcelona → 

dilluns 11 setembre, mati, al Parc del Centre. 
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• Cercavila i ballada dels Gegants i els Capgrossos del Poblenou, amb motiu del 70è aniversari dels 

Gegants i el 40è de Festa Major de la nostra entitat → dilluns 11 setembre, mati, al Parc del Centre. 

• 20a Festa Intercultural amb artesania, actuacions musicals i visibilització de les entitats que treballen la 

interculturalitat a Barcelona i gastronomia, amb paradetes per dinar i sopar. Van participar 15 entitats i 

col·lectius com Aigua pel Sahel, Silo, Associació Venlumón o el Centro Peruano en Barcelona. En l’àmbit 

musical vam portar MARACUYÀ (musica llatinoamericana i mediterrània), GOSPEL FOR CITY amb BETTY 

AKNA, SUKARIJE (musica/folklore búlgar i dels Balcans) i HAVÀNAME (cançó cubana, havaneres i cançó de 

taverna), entre d’altres (es presenta projecte apart). La participació a aquesta activitat va ser altíssima, 

impossible calcular, com totes les que es realitzen al parc que no requereixen inscripció prèvia. 

La valoració que fem d’aquestes diades és molt bona, vam tenir algun moment de preocupació per la massiva 

participació sobretot en els castellers i els gegants, i trobant-se gairebé sobrepassat l’aforament del parc, però 

afortunadament va estar controlat i sense problema.      

 

Concursos 

Pel que fa als concursos, aquests no van tenir una afluència tan massiva, doncs generalment són activitats 

de matí, excepte el torneig de tennis taula que va completar les places ofertes i va tenir una llarga llista 

d’espera. Destaquem els principals: 

• Concurs de cuina per persones adultes, 16 persones participants amb el tema de concurs "POLLASTRE" 

(any anterior, 7). 

• Concurs de cuina infantil, hi van participar 3 infants amb el tema "FONDANT" (any anterior, 4) 

• Concurs de fotografia, 33 persones participants, amb el tema "GRAFITTIS AL POBLENOU" (any anterior, 
18) 

• Torneig de tennis taula: Hi van participar 32 persones (any anterior, 16), que era el màxim que podíem 

acollir d’acord a les taules de tennis taula disponibles, de totes les edats: des de joves fins a gent gran. 

Va haver-hi una llarga llista d’espera, cosa que ens indica que hi ha interès en aquesta proposta.  

• Torneig Scrabble en català: Hi van participar 7 persones, més altres que de forma espontània es van 

presentar i que, malgrat no van poder participar al torneig, si que van poder jugar. 

• 2ª Exposició Fotogràfica Gossos amb la temàtica “Reivindica amb el treu gos: dona-li veu”. Es va realitzar 

al Parc del Centre (Bac de Roda/Diagonal) durant el dissabte 9 de setembre. Hi van participar entorn a 

les 20 persones amb un total de 44 fotografies. A petició dels i les participants, aquesta exposició es va 

allargar una setmana més al Casal de Barri Bac de Roda-Poblenou. També hi van col·laborar veïnat de la 

zona en el muntatge. La valoració va ser molt positiva, pel que fa a la participació, la bona sintonia i el 

públic al qual vam arribar. 

• 2ª Gimcana de Gossos: Es va realitzar el 13 setembre al Parc del Centre (Bac de Roda/Diagonal). Hi van 

participar 15 famílies amb gossos, que era el màxim permès per a una organització i funcionament 

favorables, tot i que també s’hi van poder afegir, un cop acabada la gimcana, persones que es van 

presentar fora de concurs. La gimcana va estar co-organitzat per CanBiosis, i amb la col·laboració d’El 

Racó de l’Obi. 

Malgrat que la participació als concursos no és tan massiva com altres activitats del Parc, són propostes que 

tenen el seu públic, i s’ofereixen normalment als matins del cap de setmana. Algunes han tingut més èxit que 
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altres, com el tennis taula o el concurs de fotografia, i altres molt poqueta, com el concurs de cuina infantil. 

Haurem de valorar si oferir-ho de cara a l’any vinent.  

 

EXCURSIONS MENSUALS 

Aquest grup realitza excursions i visites culturals per Catalunya. Tornem a portar un molt bon ritme de 

participació, podem dir que hem recuperat les persones que vam perdre durant la pandèmia, i hem aconseguit 

de noves. Al 2023, hem realitzat les següents sortides: 

− 14 gener: Sitges  (35 persones) 

− 12 febrer: Calçotada a Valls (49 persones) 

− 5 març: Cervera (41 persones) 

− 13 maig: Tossa de Mar (51 persones) 

− 3/4 Juny: Canal du Midi i Colliure (58 persones, sortida 2 dies) 

− 9 juliol: Jardins de Cap Roig (59 persones) 

− 8/14-agost: Vacances d’estiu a Eslovènia (54 persones) 

− 07 octubre: Guimerà (58 persones) 

− 4/5 novembre: Ripoll i Núria (56 persones, sortida 2 dies) 

− 2 desembre: Recinte Modernista Sant Pau (43 persones) 

 

Pel que fa a la participació aquest 2023 va ser molt bona i estem molt satisfetes. Hem augmentat, d’una banda, 

el nombre d’excursions mensuals a 10 i, per altra banda, hem mantingut la mitjana de participants, situant-se 

actualment en les 50, recuperant la tònica de creixement que estàvem assolint previ a la pandèmia. S’ha 

consolidat un grup molt maco de gent, i molt actiu. A més, també hem augmentat les sortides de dos dies, a 

petició de les mateixes persones participants, i l’any passat en vam realitzar dues. Finalment, també es va 

realitzar una sortida de vacances d’estiu a Eslovènia, on van participar 54 persones. 

 

En el següent gràfic veiem l’evolució de participants d’aquesta activitat: 
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Aquestes excursions s’han fet per Catalunya, en la línia de conèixer el nostre patrimoni (a excepció de les 

vacances d’estiu), el primer diumenge de cada mes i aquest 2023 també en dissabtes, cosa que ens facilita 

la disponibilitat de restaurants, obertures d’establiments i/o botigues. Ha estat co-organitzat amb una agència 

de viatges del Poblenou, i un grup de 3 voluntaris/es. 

 

 
ESPECTACLES DELS GRUPS DE TEATRE DE L’ASSOCIACIÓ 

 
El Portàtil 

 
Durant l’any 2023 el grup de teatre el Portàtil va continuar assajant tots els divendres de 20:30h a 23:30h al 

Casal de Barri Bac de Roda-Poblenou. Vuit persones integren el grup (6 dones i 2 homes) més la direcció 

artística. 

Durant aquest 2023 han estat assajant l’obra No me cuentes cuentos, una obra inèdita i adaptada de contes 

clàssics que finalment es va estrenar al Casal de Barri el 15 i 16 de juliol, omplint tot l’aforament de l’espai. 

Des de llavors han actuat amb aquesta obra a diferents espais com la Sala Disbauxa o Ca l’Isidret.  

També, a més dels assajos i representacions, com a membres de l’entitat han col·laborat en l’organització de 

diferents actes com la Cavalcada de Reis, la Revetlla de Sant Joan, les sessions de Cinema a la Fresca i la 

Festa Major. 

 
Playback de Roda 

 
Aquest grup va entrar a col·laborar al 2019 i són una mitjana d’entre 15 i 18 persones que es van reunir la 

majoria de dissabtes del 2023, en horari de 16.30 a 20.30h aproximadament al Casal de Barri Bac de Roda- 

Poblenou, espai d’assaig. El dia de l’actuació, però, són al voltant de 30 persones que ajuden en diferents 

tasques de vestuari, maquillatge i altres. 

Durant aquestes trobades, i sobretot la primera part de l’any fins al setembre, van preparar la funció que es 

va presentar dins el marc de la Festa Major, en dissabte: “Fem bategar els cors”, on el fil conductor era l’amor 

i la família, amb números variats. El dia previst d’actuació era el divendres 15, però per motius de pluja vam 

haver de suspendre i realitzar-lo el dia següent, dissabte, per la tarda. 

Aquest grup, que te per objectiu fer xarxa al barri i conèixer gent, i que a més està obert a la participació de 

qualsevol persona, compta amb 2 directors i s’organitza per grups de treball: relatiu a l’aspecte artístic, per al 

muntatge de les músiques, per al vestuari, per a les decoracions, etc. 

 
 
ACTIVITATS RESULTANTS DEL TREBALL DE LA XARXA ANTIRUMORS ALS BARRIS (XAP9) 

 
Després de la finalització del projecte Memòries Migrants del Poblenou, que ens va portar 2 anys de feina 

cultimant al desembre del 2022, vam afrontar a principis de 2023 el projecte a dur a terme i quines accions 

podem fer des d’una mirada antiracista i comunitària. 

Per això, vam pensar fer un procés participatiu obert a les entitats que treballen aquests temes i les seves 
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bases, amb la finalitat d’incloure la mirada de la població migrada en el procés i copsar les seves necessitats. 

Va néixer així el projecte ‘DEBATEM AL POBLENOU’, liderat per les entitats d’Apropem-nos i el Pla 

comunitari, Jiser i l’Assoc. Cultural i Social Bac de Roda (entitat gestora del Casal de Barri). A meitats d’any 

es va incorporar de manera activa la Taula Eix Pere IV. 

Per treballar aquest projecte, es van proposar diferents jornades de treball, que és la part més visible de tota 

la feina i reunions que fem com a xarxa les entitats motors del projecte. Les resumim a continuació: 

• 1a jornada, el 29 maig 2023: La primera jornada la vam dur a terme a Can Ricart i hi van participar 21 

persones de diferents entitats, col·lectius i activistes a títol individual com Convivim Sant Martí, Red 

Internacional de Colombianos, Invia, l’Olla Solidària i l’AAVV Poblenou, i van sorgir diferents qüestions 

que calia matisar de cara a la següent sessió de treball. Alguns dels temes que van sorgir van ser: 

− Llei d’estrangeria i gestió de tràmits administratius 

− Salut mental 

− Mares monomarentals amb fills en procés migratori 

− Educació 

− Habitatge 

− Necessitat de centralitzar la informació perquè aquesta és molt dispersa (acció concreta) 

• 2a jornada, 28 juny 2023: Aquesta 2a jornada es va dur a terme a Can Felipa, hi van participar les 

entitats citades anteriorment i s’hi van sumar la Fundació Ires, la Xarxa d’Aliments del Poblenou. En total, 

25 persones. D’aquesta sessió i dinàmiques van sortir moltíssimes propostes d’acció que finalment vam 

concretar, en base als nostres recursos, en 3: 

− Un mapeig de recursos i necessitats del barri / Districte 

− Un projecte que vincula persones grans en situació de solitud no volguda amb dones 

monomarentals 

− Un espai de reunió i intercanvi on puguem convidar professionals que ajudin en qüestions que no 

podem arribar des de les entitats 

Les entitats i col·lectius participants van posar el seu granet de sorra i van posar a disposició els seus recursos: 

espais, professionals, coneixements… a fi de teixir una xarxa que ajudi a treballar el racisme des d’una 

perspectiva comunitària. 

La tercera jornada la vam proposar al desembre però la vam haver de cancel·lar per la baixa participació. Es 

pot veure un resum del procés en aquest enllaç: https://t.ly/v03Bu 

Cal mencionar que en tot aquest procés comptem amb la col·laboració del Pla Barcelona Interculturalitat, i 

altres entitats que se sumen puntualment segons disponibilitat i projecte, com Convivim Sant Martí, Invia, 

Apropem-nos, Pla Comunitari Poble Nou, Taula Eix Pere IV, Casal Ca l’Isidret i Jiser Reflexions Mediterrànies, 

entre d’altres. 

Pel que fa a la comunicació d’aquestes activitats, va ser una feina molt manual de contactar una per una les 

entitats que treballen amb mirada antiracista, a més de fer correu electrònic i la corresponent relatòria a les 

respectives webs: https://www.cdbacderodap9.org/category/mes-coses/interculturalitat i 

https://t.ly/v03Bu
https://www.cdbacderodap9.org/category/mes-coses/interculturalitat
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https://antirumorspn.apropem-nos.org/category/proces-participatiu-debatem-al-poblenou-2023-2024/. 

 
ACTIVITATS RESULTANTS DEL GRUP/COMISSIÓ DE GOSSOS POBLENOU: 

Al 2022, un grup de veïns i veïnes amants dels gossos i dels animals en general (Gossos Poblenou), amb la 

inquietud de fomentar la convivència entre famílies amb gossos i sense, va entrar a formar part de l’associació 

formant la comissió de Gossos Poblenou. Són un grup estable de 6 persones, més altres que ajuden 

puntualment en tasques organitzatives concretes. 

L’objectiu principal d’aquesta comissió durant el 2023 ha estat consolidar-se com a grup i donar a conèixer la 

seva feina, a fi d’integrar noves participants. I, en paral·lel, buscar millores estructurals al barri per la tinença i 

gaudiment dels nostres animals, millorant les infraestructures existents, i fomentant la convivència entre 

families amb gossos i sense. 

Així, durant el 2023 van dur a terme les següents activitats orientades a aquest fi: 

• Fotocall carnestoltes + recollida de materials: El 20 i 21 de febrer es va muntar un fotocall per fer una 

fotografia amb els gossos disfressats en motiu d’una recollida de material per a la protectora Dos Rius. 

De l’iniciativa van participar un total de 42 persones amb gossos.  

• Reunió oberta de la comissió de gossos: El 10 de març a la tarda es va realitzar aquesta reunió de 

recull de necessitats, suggeriments, consells i inquietuds per orientar millor l’acció de la comissió i donar 

a conèixer la seva feina. Hi van assistir 15 persones. 

• Cicle xerrades ‘per als teus peluts’. La comissió de gossos de l’entitat gestora del Casal, que treballa 

per a la millor convivència entre famílies amb gossos i sense, va proposar realitzar un seguit de xerrades 

al Casal per visibilitzar la feina que fan. Vam fer les següents:  

o Xerrada 1: Planificació d’excursions canines. El dijous 16 març, 19h. A càrrec de la comissió de 

gossos de l’entitat i CanBiosis, educació empàtica canina, amb la finalitat d’incorporar les activitats 

d’oci a les rutines de famílies amb gossos. Hi van assistir 14 persones.  

o Xerrada 2: Gossos i pirotècnia. El dimarts 9 maig, 19h. A càrrec de la comissió de gossos de 

l’entitat i CanBiosis, amb la finalitat de donar consells de com afrontar els petards pels volts de 

Sant Joan. Hi van assistir 20 persones. 

o Xerrada 2: Comportament caní. El dijous 15 juny, 18.30h. A càrrec de la comissió de gossos de 

l’entitat i CanBiosis, educació empàtica canina. Hi van assistir 13 persones. 

• Participació activa fins la Mostra d’Entitats de les Festes de Maig: El diumenge 21 de maig, en el 

marc de les Festes de Maig i la Fira d’entitats, la comissió de gossos va realitzar algunes activitats dins la 

paradeta de l’associació: un recull de materials per una protectora, una connexió en directe amb un 

membre de la comissió que estava fent el Camino de Santiago amb la seva gossa i, finalment, donar 

informació de la comissió (s’explica en detall més endavant). A tal efecte, es va elaborar un tríptic: veure 

annex A, tríptic comissió de gossos. Unes 30 persones van portar materials per la protectora. 

• 2ª Exposició Fotogràfica Gossos amb la temàtica “Reivindica amb el treu gos: dona-li veu” (ja explicada 

amb anterioritat). 

• 2ª Gimcana de Gossos: Es va realitzar el 13 setembre al Parc del Centre (ja explicada amb anterioritat). 

https://antirumorspn.apropem-nos.org/category/proces-participatiu-debatem-al-poblenou-2023-2024/
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Finalment, vam acordar mantenir un punt de recollida de materials permanent al Casal de Barri, i fer crides 

mitjançant campanyes puntuals en base a les necessitats de les diverses protectores de l’entorn. A l’octubre, 

per exemple, es va fer la donació dels materials recollits fins la data a la protectora La Huella de Rosy. 

Per altra banda, han creat uns grups de WhatsApp on hi ha al voltant de 200 persones amb gos vinculades a 

la Comissió, a les que s’informa regularment sobre activitats, normatives, reunions i actualitat. 

 
Aquest grup és molt actiu i van començar amb molta força el 2023, però han anat perdent benzina al llarg de 

l’any, deixant pendent de realitzar el projecte de calendaris de gossos previst per al desembre. 

 

PROJECTES COMUNITARIS 

Paradeta d’artesania solidària per al càncer de mama metastàsic 

Aquesta iniciativa va sorgir dels Habitatges amb Serveis de Camí Antic de València, situats a sobre del Casal, 

amb la finalitat d’oferir espais d’oci, de socialització i d’envelliment actiu a les persones grans del servei, 

preservant així les capacitats físiques i cognitives. 

La idea es va materialitzar en un projecte de manualitats mitjançant la costura que tingués també un retorn a 

la societat, visibilitzant així la capacitació de les persones grans i, en concret, en una paradeta d’artesania 

solidària que vam enmarcar en la festa per a la gent gran de la Festa Major, i on els diners recaptats van anar 

destinats, per consens de les pròpies usuàries, a l’associació Càncer de Mama metastàsic entre les diferents 

propostes presentades. 

Al projecte ens vam sumar els dos equipaments veïns: el Casal de Gent Gran Quatre Cantons mitjançant el 

grup de patchwork i de manualitats, i el casal de barri i la seva entitat gestora, mitjançant els grups de costura 

creativa i punt de creu, i vehiculant el dia de la paradeta amb un acte tradicional i festiu de la Festa Major. 

La calendarització va ser la següent: 

− Al març, vam escollir conjuntament el projecte / iniciativa al qual destinar els diners recollits i ens vam 

reunir amb els grups d’interès per veure si les motivava el projecte i quines manualitats es podrien 

realitzar.  

− A l’abril es van realitzar els primers contactes amb la ACMM per verificar l’interès de la proposta amb 

l’associació escollida. 

− De maig a agost es van concretar les manualitats i es van executar, en el nombre que s’havia acordat. 

− Al setembre, es van decidir els preus de cada manualitat i el dia de la festa per a la gent gran (14/9), es 

va muntar la paradeta solidària amb la participació de persones voluntàries dels tres equipaments i de 

l’associació ACMM. 

Aquest projecte va ser molt ben valorat per les persones usuàries i per les diferents tècniques que van 

participar del projecte, i l’acollida per part de les persones usuàries va ser molt bona. Amb la paradeta es van 

recaptar 705€, que es van entregar en un acte realitzat als Habitatges amb Serveis. 

 

 



18/28 
 

Exposició La nostra associació, amb veu de dona, de reconeixement de les dones de la nostra 

associació 

La nostra associació, amb veu de dona, va ser una exposició inaugurada al Casal de Barri el 17 març, en el 

marc del Dia Internacional de la Dona (8M). Aquest projecte va ser molt maco, i vam voler posar de relleu les 

dones de la nostra associació, que sovint fan feines invisibles però que donen vida i generen activitats per al 

veïnat. Així, en col·laboració amb les dones fotògrafes del Fotoclub Poblenou, que van ser les encarregades 

de fer les fotografies i organitzar el set, i la nostra comissió de gènere, vam convocar dues jornades 

fotogràfiques.  

En total, més d’una trentena de les nostres dones, que fan voluntariat en diferents àmbits, van ser 

fotografiades en format retrat i en les seves tasques habituals. A més, vam acompanyar els retrats amb una 

petita biografia i explicació de pertinença al grup. Va completar el projecte un vídeo realitzat per una persona 

provinent del programa de Mesures Alternatives de l’Ajuntament de Barcelona, i el dia de la inauguració (on 

van assistir més de 60 persones) es va fer una petita festa i es va projectar el vídeo a la sala polivalent del 

Casal.  

Per finalitzar l’exposició, es va regalar a cada dona les seves fotografies exposades, un detall com a record i 

com a petit homenatge a les nostres dones, proposta que va tenir molt bona acollida. Veure annex B per a 

més informació sobre l’exposició i el següent enllaç: https://www.cdbacderodap9.org/exposicio-dones-

associacio/ 

 
FESTA DE NADAL 

 
Aquesta activitat, co-organitzada conjuntament amb el Casal de Barri Bac de Roda-Poblenou, va tractar d’una 

Festa de Nadal i la xocolatada solidària amb l’Hospital Sant Joan de Déu, el 21 de desembre. 

En aquesta ocasió va ser una festa familiar, amb un concert d’animació amb el grup d’animació El GripauBlau. 

Mitjançant la xocolatada, que les persones assistents col·laboraven amb una aportació econòmica 

voluntària, es van recaptar 458,69€ (302,40€ l’any anterior), que es van donar íntegrament al projecte contra el 

càncer infantil de l’Hospital Sant Joan de Déu. 

La participació a aquesta activitat va ser altíssima, entorn a les 300 persones, segons els gots de xocolata 

que es van repartir, més la gent que va venir només a la festa a gaudir de l’actuació. 

 
 
ACTIVITATS DE PARTICIPACIÓ COM A ENTITAT EN LA VIDA COMUNITÀRIA 

 
Tal com esmentat anteriorment, l’entitat participa de la vida comunitària del barri, amb l'objectiu d'enfortir el 

teixit associatiu del Poblenou i fomentar les nostres tradicions: de la Cavalcada de Reis; de les Festes de Maig; 

de la Festa Major (ja explicat amb anterioritat); de taules i xarxes de barri com la Taula d’equipaments, la 

Taula de Salut Comunitària (TASC), la Comissió de Salut del Poblenou i la taula radars; de la FAVB, per a 

temes transversals de Barcelona i del grup de dones; i del consell de dones de Sant Martí. Ho expliquem a 

continuació. 

 

https://www.cdbacderodap9.org/exposicio-dones-associacio/
https://www.cdbacderodap9.org/exposicio-dones-associacio/
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CAVALCADA DE REIS DEL POBLENOU 

 
Conjuntament amb la resta de comissions de festes que formen part de l'ACR de Comissions de Festes del 

Poblenou, es va organitzar una Cavalcada de Reis en format tradicional, el dia 5 de gener. També es va 

repetir el Campament Reial, en format estàtic. 

La participació de la nostra entitat en aquest acte va ser en tasques de control i organització (hi van participar 

entorn a 14 persones voluntàries), i en l’aportació d’un cotxe guarnit en format carrosses. 

 

 
FESTES DE MAIG I CONCURS DE SARDANES 

 
Al 2023 l’associació va participar de la tradicional Fira d’entitats de les Festes de Maig, el 20 de maig al matí: 

una jornada on les associacions i col·lectius del barri es mostren al veïnat i ofereixen informació de la seva 

activitat. En aquesta ocasió, vam estar ubicats a la rodona de Rambla Poblenou amb Pujades on s’hi van dur 

a terme diferents iniciatives: 

- Enquesta Què et preocupa del Poblenou? Durant l’assemblea anual de socis i sòcies de l’entitat del 

25 de març, es va proposar fer una diagnosi de la percepció que té el veïnat del propi barri, a fi d’ajudar-

nos a orientar millor les nostres línies d’acció. Es va decidir, doncs, realitzar una enquesta aprofitant les 

imminents Festes de Maig, a fi d’aprofitar la quantitat de fent que circula per la rambla el dia de la Fira 

d’Entitats. Així doncs, aquell dia es va reservar un espai on s’animava als vianants de participar de 

l’enquesta. El resultat d’aquesta enquesta es treballarà durant l’any 2024 però ja al 2023 vam poder fer 

un esboç del resultat.  

Per promocionar l’enquesta, aquesta també es va incloure al flyer de presentació de l’associació, que 

repartim habitualment a les festes de maig perquè la gent ens conegui, i que tenim permanentment a 

l’expositor del Casal de Barri (veure annex C: Pamflet A5 vertical informatiu de l’Associació). En total, 

es van recollir entorn a les 65 enquestes, i de tots els temes proposats (inseguretat, neteja, habitatge, 

salut, incidències urbanístiques...), la principal temàtica escollida va ser ‘habitatge’. Veurem com podem 

treballar en aquest tema de cara al 2024, quan ni tan sols les administracions estan per la labor  (veure 

annex D: Enquesta Què et preocupa de Poblenou?). 

- Recollida de materials per a la protectora, de la comissió de gossos. La comissió de gossos de 

l’associació va voler tenir un espai per donar a conèixer la feina que fan. Així, van organitzar una recollida 

de materials per al Centre d’Atenció d’animals domèstics del Maresme (CAAD) i per l’associació AVDAC. 

A més, amb la col·laboració d’una educadora canina de CanBiosis, les persones amb gossos podien 

preguntar al voltant de l’educació de les seves bestioles. I, finalment, van muntar una connexió en directe 

amb un membre de la comissió que estava fent el Camino de Santiago amb la seva gossa, doncs la 

integració de l’oci en la vida de les famílies amb gossos està entre els objectius del grup (veure annex 

E: cartell festes de maig del grup de gossos). S’hi van apropar entorn a les 33 persones. 

- Finalment, amb l’objectiu de cridar l’atenció i fer veure la paradeta, vam comptar amb la participació 

d’una pinta-cares. Això ens va permetre que, mentre pintaven la cara a l’infant, la persona adulta 

respongués l’enquesta elaborada. 
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Per últim, sempre en el marc de les festes de maig, membres de la nostra associació (3 persones) va participar 

de les tasques d’organització i coordinació del concurs de sardanes, organitzat per l'ACR de Comissions de 

Festes de Carrers del Poblenou, de la qual forma part la nostra comissió de festes i, per tant, com a tal participem 

de les tasques d'organització i coordinació de l'acte. Aquest cop va tenir lloc a la plaça Sant Bernat Calvó, i es 

va fer un homenatge a Josep Alòs, veí i activista del barri, president de l’ACR i un gran aliat en el moviment 

associatiu del Poblenou. 

 

TREBALL EN XARXA  

 
A més de les comissions esmentades amb anterioritat, l’entitat ha participat de les diferents reunions 

proposades per l’ACR Comissió Festes Carrers Poblenou, de les taules transversals proposades per la FAVB. 

I finalment, d’altres xarxes a nivell de barri com: 

• Taula d’equipaments: Durant el 2023, es va seguir realitzant reunions de treball amb les entitats que formen 

part de la taula (culturals, esportives, socials i de patrimoni) per tal de redactar el nou document de ‘Propostes 

d’Equipaments al Poblenou’. Aquest, es va presentar a l’assemblea veïnal del dimarts 9 de maig a la 

Biblioteca Manuel Arranz (veure annex F). 

Paral·lelament, es va fer arribar aquest document a l’Ajuntament i als diferents partits polítics per tal de 

recuperar el diàleg i concretar una reunió per conèixer la previsió d’equipaments que tenen pel mandat de 

govern 2023-2027. La reunió tindrà lloc al 2024. 

El nucli dur de la taula està liderat per la nostra entitat juntament amb l’AAVV Poblenou, Handbol Poblenou, 

Club de Bitlles Poblenou. 

 

• Taula de d’alimentació i salut comunitària del Poblenou: Durant el 2023, l’associació ha participat 

en el grup de diagnòstic de la TASC, amb l’objectiu de conèixer les necessitats del Poblenou a nivell 

alimentari. I, en concret, volíem saber com influeix el poder adquisitiu en els hàbits d’alimentació. Per 

fer això, comptem amb l’ajuda d’una doctorant d’universitat que es va oferir per fer aquest estudi vinculat 

a la universitat, i amb garanties. Així, durant l’any passat hem treballat per definir com i qui formaria part 

d’aquest estudi, en concret: 

1. Hem decidit els centres que accediran a l’estudi, i hem considerat que haurien de ser diferents 

espais on trobar diferents tipus de públic. I finalment hem concretat en l’Església Evangèlica del 

Poblenou, el CAP Ramón Turró, el Casal de Barri Bac de Roda-Poblenou.  

2. Hem definit les metodologies que seguirem per elaborar l’estudi, que s’ha materialitzat en 

entrevistes en profunditat i focus grup, a cada equipament. 

3. Hem decidit el calendari d’actuacions, començant per l’Església Evangèlica. 

Malauradament, aquet projecte avança molt lent perquè, al donar-li aquest valor a nivell científic, només 

una persona amb una titulació concreta pot realitzar aquestes entrevistes, de manera que estem 

subjectes a la disponibilitat de la persona voluntària. Veurem si arranca durant el 2024 o haurem de 

canviar d’estratègia. 
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• Taula Radars: Durant el 2023 hem participat activament de la taula radars (reunions mensuals), 

juntament amb altres equipaments i entitats com Vincles, Pere Relats, Districte Sant Martí, Serveis 

socials, farmàcies i persones a títol individual. Ja al 2021 es va decidir que, enlloc de realitzar actes 

destinats especialment per a persones grans de Radars, que finalment tenien poca assistència, era 

millor reservar espai per aquest col·lectiu a les diferents activitats que es fan dins de les entitats i 

col·lectius que hi participen. Així, es van realitzar les següents iniciatives: 

- Festa Nadal al Casal de Gent Gran Quatre Cantons 

- Homenatge a la gent gran Bac de Roda-Diagonal, dins el marc de la Festa Major 

- Concurs de relats curts per celebrar Sant Jordi 

- Concert al Casino de la Banda Municipal 

- Seguiment telefònic de les persones adscrites al programa 

 

L’associació ha participat activament en l’organització de tots els actes, realitzant les trucades pertinents 

per assegurar la màxima participació per part de la gent gran adscrita al programa, excepte en el concurs 

de relats.  

 

• Comissió de salut del Poblenou: La comissió de salut (formada per 2 persones voluntàries de la nostra 

entitat) ha estat fent seguiment durant el 2023 de temes relacionats amb els CAP del barri i el 

funcionament de la sanitat pública. De fet, el 22 de juny vam tenir una reunió amb el CAP de Poblenou 

i vam tractar els temes acordats per la comissió: segueixen reben casos COVÍD?; temps d’espera de 

les visites; principals problemàtiques de salut del barri; situació de l’atenció virtual i presencial, entre 

d’altres. La comissió fa, sobretot, una tasca de diagnosis. A més, ha participat dels següents espais: 

- Dels Consells de Salut del Districte de Sant Martí. 

- De la Coordinadora de Salut d’Associacions Veïnals de Sant Martí. 

- De la Comissió de salut de la FAVB. 

- De mobilitzacions convocades per defensar la sanitat pública.  

- S’han mantingut reunions amb els CAP del Poblenou, Ramón Turró i Vila Olímpica per avaluar 

l’estat de les llistes d’espera i el funcionament del servei mèdic (trobada del 22/6). 

- Suport a la reivindicació del CAP Besòs per denunciar i revertir la decisió de la Gerència Territorial 

de Barcelona de l’Institut Català de la Salut (ICS) de retallar un 50% las hores de la mediació 

cultural que l’Asociación Salud y Familia oferia als CAP Besòs-Maresme, Raval Sud i Raval Nord 

de Barcelona.  

De la comissió de salut del Poblenou hi participen també altres entitats del territori com l’AAVV Poblenou, 

l’AAVV Parc i la Llacuna, i persones del món de la sanitat a títol individual. A finals del 2023 aquest grup, 

juntament amb la Coordinadora de Salut d’Associacions Veïnals de Sant Martí va començar a planificar 

una jornada entorn a la salut i benestar conjuntament amb els CAP i una jornada de reflexió entorn a la 

sanitat a cada barriada, però davant la situació de malestar i vagues realitzades pel col·lectiu 

d’infermeres, va quedar aturat.  
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ACTIVITATS DE PARTICIPACIÓ A GRUPS DE L'ENTITAT I FOMENT DE L’ASSOCIACIONISME 
 
Finalment, l’entitat proposa espais de participació on la ciutadania pot participar de manera activa, formant 

part d’una comissió de treball. La feina d’aquests grups dona com a resultat les activitats plantejades 

anteriorment. Aquestes propostes responen a l'objectiu de promoure la participació del veïnat i fomentar 

l’associacionisme, des del punt de vista del voluntariat. Tots els grups de l’entitat (a excepció dels grups de 

teatre) són oberts, però de vegades és difícil transmetre què es treballa a cada grup, de manera que els següents 

són els més habituals i els que generen més interès: 

 
COMISSIÓ DE FESTES 
 
La comissió de festes es va reunir regularment els dilluns de 19.30 a 21h per elaborar, principalment, les 

activitats de Revetlla de Sant Joan i Festa Major.  

Tot i que la participació d’aquest grup ha estat molt regular i hi han participat al voltant de 20 persones gran 

part de l’any, la realitat és que després de Festa Major experimenta canvis pel que fa als seus components: 

persones que no volen tan nivell de compromís passen de membres de la comissió a col·laboradors, i altres que 

s’impliquen una mica més i passen a formar part de la comissió. Per exemple, de les 6 persones que es van 

incorporar a principis del 2023, només 4 mantindran el seu compromís per l’any vinent.  

Com sempre, la renovació generacional és un punt feble en les associacions tradicionals i també la nostra, i 

per això els nostres esforços van destinats a integrar el col·lectiu de joves en les diferents propostes que 

realitzem. 

 

 
COMISSIÓ D’URBANISME 
 
Durant el 2023, la comissió d’urbanisme va estar fent el seguiment d’un tema principal, que va generar molt 

malestar entre el veïnat per part de l’Ajuntament: el canvi de sentit de trànsit del carrer Cristòfol de Moura 

(tram Bac de Roda-Fluvià), que segueix pendent de resposta a dia d’avui. 

 

A més, s’ha seguit fent seguiment mitjançant els Consells de Barri dels següents temes, malgrat la dificultat 

que trobem pel que fa a la transparència, comunicació i participació real: 

• Situació del problema de les males olors provocades pel clavegueram (necessitat d'un Plà d'actuació). 

• Situació Pla d'Equipaments del Poblenou. 

Durant el 2023, la comissió d’urbanisme va perdre un dels seus integrants (és una feina invisible i prou 

desagraïda per la manca de resposta i entesa per part de les administracions), de manera que ara mateix 

només hi ha dues persones en aquesta comissió i aquest és el motiu pel qual no podem estar a tots els temes 

que voldríem.  

 

 
COMISSIÓ DE GÈNERE 
 
La feina que fa la nostra comissió de gènere, formada per 4 persones, s’engloba en tres grans calaixos, 

d’acord a les diferents xarxes on hi participa: el Consell de Dones de Sant Martí, el grup de dones de la FAVB 
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i la comissió de gènere del Poblenou.  

Pel que fa a la nostra participació al Consell de Dones de Sant Martí, aquest 2023 vam participar de dos 

projectes en col·laboració amb altres entitats del territori: 

- En l’elaboració de cartells de denúncia de la violència masclista. 

- Com a jurat del concurs de Còmic Jove de Sant Martí, en el qual es van presentar una cinquantena 

de còmics dividits en diferents categories. 

 

Pel que fa al grup de dones de la FAVB, es va treballar un decàleg (encara en construcció) per cuidar la salut 

de les dones grans. A les dues reunions que van tenir lloc al maig, es va treballar sobre un model d’estatuts  

 

d’associacions de la CONFAVC, actualitzat en llenguatge inclusiu per fer extensible a les pròpies entitats. I, a 

la reunió de junta del passat 19 de desembre de la nostra associació, es va acordar iniciar amb la renovació 

d’estatus mitjançant un grup de 3 persones voluntàries: dues de la comissió de gènere i una, participant d’un 

dels grups de l’entitat.  

Pel que fa a la comissió de gènere del Poblenou, vam participar com habitualment de la formació/xerrada 

sobre punts liles en relació amb la Festa Major, organitzat en aquesta ocasió per INVIA, per si fos el cas 

d’activar el protocol en cas d’alguna agressió masclista en un espai de festa. 

Finalment, al 2023 la comissió va participar del disseny i execució l’exposició La nostra associació, amb 

veu de dona que va tenir lloc pels volts del 8 de març (explicada amb anterioritat al punt ). 

 

Descripció de les persones involucrades en l’execució d’aquestes activitats 

 
En el punt anterior s’ha explicat amb detall els diferents actors participants, que es resumeix en persones 

voluntàries, en col·laboració amb altres entitats del Poblenou si han estat actes conjunts. Sintetitzem, no 

obstant, les principals: 

• Cavalcada de reis: Comissió de festes, juntament amb altres entitats del Poblenou. 

• Festes de Maig: Persones voluntàries de l’associació, juntament amb altres entitats del Poblenou i 

l’assoc. Fem Maig. 

• Festa Major: Comissió de festes de l'entitat, ACR Carrers, col·lectius varis convidats a la festa 

(castellers, grups de música, Gegants el Poblenou), botigues del barri que han col·laborat amb 

productes i materials (Condis, Santanach, El Teu Pa, etc). 

• Excursions mensuals: grup de gestió d'excursions, en col·laboració amb una agència de viatges del 

Poblenou (Àmbit Viatges). 

• Revetlla de Sant Joan: persones voluntàries de l’associació, comissió de festes i grup de música 

convidat. 

• Cinema a la fresca: persones voluntàries de l’associació, l’empresa Movie-Cine per a la projecció, el 

programes Barcelona Interculturalitat aportant els curts previs a la projecció de les pel·lícules. 

• Activitats de la Xarxa Antirumors als Barris (XAP9): entitat i Casal de Barri, Apropem-nos, Pla Comunitari 

del Poblenou, Ca l’Isidret, Taula Eix Pere IV, Jiser Reflexions Mediterrànies i Pla Barcelona 

Interculturalitat. I altres entitats, segons projecte. 



24/28 
 

• Comissió de gènere: Entitat i Casal de Barri, AAVV Poblenou, altres entitats de Sant Martí i de 

Barcelona, segons l’organisme convocant (Consell de Dones o FAVB). 

• Activitats de les diferents comissions: persones voluntàries de l’entitat més entitats co-organitzadores. 

Suport del Casal de Barri en matèria de difusió i comunicació de l’activitat. 

 
Dates d’inici i finalització de les activitats 

 
S’ha detallat àmpliament en el punt: Descripció de les activitats realitzades. 

 

 
Descripció dels elements o metodologies que us ha permès fer el seguiment del projecte executat 

 
Totes les activitats que realitzem les hem analitzat des de dos punts de vista: indicadors objectius i indicadors 

subjectius. Els objectius serien els indicadors numèrics, que es tradueixen en persones participants a l'acte. I 

els subjectius seria la qualitat de les activitats. 

De les activitats que realitzem, algunes les hem pogut quantificar fàcilment perquè requereixen inscripció prèvia. 

Per tant, un element serien les llistes d'inscripció, com és el cas dels sopars a Festa Major, a la Revetlla de Sant 

Joan, a les excursions mensuals, les xerrades, els assistents a les jornades de treball de la XAP9. 

Altres, que no requereixen inscripció prèvia, podem fer el recompte en base a elements externs, per exemple: 

les activitats com cinema a la fresca, fem el recompte en base a les cadires ocupades; els participants a la festa 

de nadal, fem recompte en base als gots de la xocolata. 

Per últim, hi ha algunes activitats que és impossible comptabilitzar-les, perquè no requereixen inscripció prèvia 

i perquè cap element ens ajuda a contar-ho, i coincideixen que són els actes més multitudinaris. Per exemple, 

seria el cas del concert de la Revetlla, els concerts de Festa Major o la quantitat de persones que van passar 

per la paradeta d’artesania solidària. Amb aquestes activitats, fem càlculs aproximats en base a l'afluència de 

gent que tenim i les fotografies que realitzem dels actes. 

Pel que fa als indicadors subjectius, hem fet reunions amb les persones implicades per valorar l’acte, 

l’assistència i les incidències, si n’hi ha hagut, i com s’han resolt, a fi d’evitar que es reprodueixin a futur. 

Aquestes avaluacions s’han reflectit mitjançant una fitxa d’avaluació que, un cop completada la reunió, 

complimenten les persones responsables de les activitats (veure annex G: Exemple fitxa avaluació d’activitat). 
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10. PLA DE COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 

 

Accions comunicatives 

dutes a terme 

Missatge transmès 

en aquestes accions 

Públic objectiu 
destinatari d’aquestes 

accions 

Productes, cartells, díptics o 

altres sistemes de difusió 

- Comunicació corporativa 

de l’entitat 

 

 

- Comunicació corporativa 

comissió de gossos 

Qui som i què fem pel 

barri 

Persones que venen al 
Casal + vianants a les 
Festes de Maig 

- Pamflet informatiu A5 vertical 

sobre l’entitat, 600 unitats a color 

 

- Díptic informatiu, 100 unitats 

color 

Comunicació de les 

activitats de l’associació, 

en concret: 

- Excursions 

- Festa Major 

- Cinema a la fresca 

- Memòries Migrants 

 

L’activitat concreta que 

es realitza + les dates 

de realització 

Tot tipus de públic - Cartells A3 i A4 a color de 

l’acte en qüestió: 

- 80/100 cartells A4, excursions 

- 50 cartells A3, Festa Major 

- 50 cartells A3, Cinema Fresca 
 
 

- Díptic informatiu amb informació 

detallada de les activitats de Festa 

Major (2000 unitats) 

(veure annex H: cartelleria 

activitats) 

Comunicació amb els 

socis i sòcies de l’entitat 

Actualitat de 

l’associació + activitats 

que realitzem 

Als socis i sòcies de 
l’entitat, per fomentar 
l’esperit de pertinença 

- Carta formal de l’entitat + 

programacions corresponents 

- Correu electrònic amb els 
- mateixos adjunts 

Comunicació de les 

activitats de Festa Major a 

la porta del Parc del 

Centre 

Programa d’activitats 

de la Festa Major 

Vianants que passen 
pel carrer 

- 1 Banderola de 2 x 2m impresa 

sobre lona 

Actualització dels 

continguts a la web 

Totes les activitats i 
informació d’actualitat 

de l’entitat 

Persones 
familiaritzades amb l’ús 
d’internet 

- Posts informatius a 

www.acsbacderoda.org 

Comunicació en xarxes 

socials 

“Està passant”, crònica 

dels esdeveniments 

Públic familiaritzat amb 
les noves tecnologies 

Post i stories a Instagram, 

Facebook i missatges a grups de 

whatsapp 

www.facebook.com/acsbacderoda 

- www.instagram.com/acsbacderoda 

Comunicació d’activitats 

de l’associació a mitjans 

externs 

Les activitats que estan 

a punt d’esdevenir a 

l’associació 

Persones no vinculades 
amb l’associació 

- Entrades al Quedequè 

- Inclusió d’activitats a l’agenda del 

Districte 

- Revista Poblenou, article 

‘Poblenou de Tots colors’ i Procés 

participatiu ‘Debatem al Poblenou’ 
 

http://www.acsbacderoda.org/
http://www.facebook.com/acsbacderoda
http://www.instagram.com/acsbacderoda
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11. APLICACIÓ DELS OBJECTIUS DEL PROJECTE ALS CRITERIS ESPECÍFICS 

 
Acció comunitària i associacionisme 

 
El nostre projecte promou la participació en la vida comunitària del barri a través de les diferents comissions 

i grups de treball de la nostra entitat: Urbanisme, Salut, Gènere, Habitatge, Comissió de Festes. A més, 

fomenta la participació del veïnat en aquest aspecte, i hem donat sortida a col·lectius no formals com el grup 

de Gossos Poblenou. 

Promoure la cohesió social i la construcció de relacions de pertinença al barri 

 
El present projecte promou la cohesió social i interrelació veïnal mitjançant les diferents activitats proposades, 

alhora que potencia les tradicions populars del barri, fomentant així el sentit de pertinença: Festa Major, 

Cavalcada de Reis, Revetlla de Sant Joan, excursions i sortides culturals, Cinema a la Fresca, activitats de la 

Xarxa Antirumors als Barris, Festes de Maig (participació Fira d'entitats) i concurs de Sardanes. 

 

 

SOLIDESA I FINANÇAMENT 

 
12. RECURSOS UTILITZATS PER DESENVOLUPAR EL PROJECTE 

 
Recursos propis de l’entitat 

 
L’Associació compta amb 71 persones voluntàries repartides en els diferents grups de treball i comissions de 

l'entitat, i amb diferents nivells d’implicació. A tancament del 2023, comptàvem amb més voluntàries dones que 

homes: 42 dones / 29 homes.  

Per altra banda, comptem amb el suport de 237 persones associades (152 dones / 85 homes) que 

contribueixen amb una quota simbòlica de 24€/anuals (persones jubilades o aturades) i 30€ / anuals (persones 

en actiu al món laboral). 

Recursos Aliens a l’entitat 
 

Per la gestió fiscal i legal, hem contractat l'assessorament de Consultoria Coopdemà SCCL. 

 
Per a l'execució de les sortides culturals i excursions comptem amb una agència de viatges, del barri del 

Poblenou: Àmbit Viatges. 

Infraestructurals: Locals, instal·lacions, equips tècnics per al desenvolupament del projecte 

Infraestructures pròpies: 

Per tal de portar a terme les decoracions i treballs necessaris per les diferents activitats que es recullen al 

projecte, seguim mantenint l’antic local com a magatzem de materials i espai de treball, situat als baixos del 

carrer Bac de Roda. Per a la gestió del dia a dia de l'entitat, s'utilitza l'espai del Casal de Barri Bac de Roda-

Poblenou, en tant que gestionem aquest equipament. Els grup de teatre El Portàtil i Playback de Roda, i els 

diferents grups i comissions (Gossos, tennis taula) també utilitzen l'equipament per al seu dia a dia. 
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L’Associació també disposa d’una estructura d'escenari i vestidor (per als actes que desenvolupem al Parc 

del Centre, com Festa Major o Sant Joan), un equip de so per a petits actes i taules (100) i cadires (80) per als 

diferents actes i sopars que s'hi duen a terme. 

Per últim disposem de dues bastides de diferent solidesa i alçada, per als muntatges de Festa Major i l’arbre 

de nadal. 

Infraestructures alienes en règim de lloguer o compra 

Materials que hem comprat o llogat: 

Per al correcte funcionament de les activitats, s’han llogat o comprat els següents materials: 

 
- Materials elèctrics 

- Cadires 

- Cabines sanitàries 

- Plataforma elevadora 

- Contenidor per a magatzem 
 
 

Finalment, l’associació compta amb un espai cedit per l’Ajuntament al carrer Espronceda, dins l’espai de 

manteniment del Parc del Centre, per a emmagatzematge de materials relacionats amb Festa Major,  donada 

la proximitat amb l’espai de Festa. 

 

 

13. VALORACIÓ QUALITATIVA I CONCLUSIONS DEL PROJECTE EXECUTAT 

 
Creiem que el projecte en la seva globalitat és un bon projecte, pel que fa les necessitats que cobrim i tenint 

en compte la nostra capacitat humana i econòmica. Potser la part que més costa de plasmar és tota l’activitat 

que realitza l’entitat a nivell associatiu, són lluites i reunions que sovint no originen accions concretes en el 

territori, sinó que incideix en una manera més global, i que les millores són perceptibles al llarg del temps 

(veure annex I: calendarització de la vida comunitària de l’associació). 

Nosaltres estem satisfets: considerem que donem resposta a les inquietuds del veïnat, facilitem espais de 

participació i voluntariat, participem dels processos que succeeixen al barri. I tot això gràcies a l’interès de 

persones voluntàries que s’impliquen, en diferents graus de compromís, amb el projecte i amb una base social 

que es manté en el temps.  

Esperem seguir en aquesta línia de cara a futur per garantir el relleu generacional, que és el principal repte 

de la nostra associació i allò que més ens preocupa. 

 

 
14. ANNEXES 

 
ANNEX A: Tríptic comissió de gossos 

ANNEX B: Exposició 'La nostra associació amb veu de dona' 

ANNEX C: Pamflet A5 vertical informatiu de l’Associació 
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ANNEX D: Enquesta Què et preocupa de Poblenou? 

ANNEX E: Cartell Festes de Maig del grup de gossos 

ANNEX F: Projecte Propostes d’equipaments al Poblenou 

ANNEX G: Exemple fitxa avaluació d’activitat 

ANNEX H: Cartells diferents activitats 2023 

ANNEX I: Calendarització de la vida comunitària 

ANNEX J: Relat fotogràfic entitat any 2023 

 

 
 
 
 

 
Barcelona, 13 febrer de 2024. 
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